
Min cykel
Utrusta din cykel rätt 
Enligt lag måste din cykel ha fungerande bromsar och ringklocka. Alla under 15 år måste använda 
hjälm när de cyklar eller blir skjutsade på cykel.

I mörker måste din cykel ha
	¿ Lykta med fast vitt eller gult ljus fram

	¿ Lykta med rött ljus bak

	¿ Vit reflex fram

	¿ Röd reflex bak

	¿ Orangegula eller vita reflexer på sidorna.

Cykelkärra
En tillkopplad cykelkärra ska ha en röd reflex bakåt eller en baklykta som kan visa rött ljus bakåt om 
reflex saknas.

Information att spara på en säker plats
Om din cykel blir stulen, eller kommer bort, så finns det chans att den kan komma till rätta om du 
antecknat ditt ramnummer. Tyvärr finns det många cyklar som tjuvar kan använda, eller sälja, utan 
risk att åka fast eftersom ramnumret aldrig noterats. 

Du hittar oftast ramnumret på främre stolpen under styret, 
mellan pedalerna eller på sadelrörets fram- eller baksida.

Ramnummer 

Typ och märke 

Färg  

Kännetecken 

Ägare 

Fyll i fälten här och infoga 
bilder på nästa sida. Spara sen 
i mobilen eller datorn, eller 
skriv ut pappret. Ta med dig 
det när du gör polisanmälan 
om din cykel skulle bli stulen.
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