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Sammanfattning

Polisregion Stockholm genomfor varje ar tillsammans med kommunerna en undersokning
gallande medborgarnas otrygghet, brottsutsatthet och syn pa polisens och kommunens
trygghetsskapande arbete. Andelen som uppger att de &r otrygga kvallstid uppgar till 18,4
procent, vilket ar nagot lagre an de 20,5 procent som gav samma svar 2024. Sedan 2020 har
denna otrygghet minskat med 7,2 procentenheter. Nedgangen sker i alla aldersgrupper samt
for bade méan och kvinnor. Det ar fortfarande stora skillnader mellan kénen, otrygghet &r nara
dubbelt sa vanligt bland kvinnor. Arets undersékning visar att yngre (16-29 ar) kanner sig
otrygga i storre utstrackning an andra grupper. Samtidigt ar aldre (65-85 ar) den grupp dar
flest uppger att de inte alls gar ut ensamma pa kvéllen av oro for att utsattas for brott. Det ar
stora variationer mellan olika delar i polisregion Stockholm. Andelen otrygga kvéllstid
varierar mellan 4 och 32 procent beroende pa kommun.

2025 ars matning visar en minskning for brottsutsattheten for brottskategorierna stold,
skadegorelse och bedrageri, detta jamfort med 2024. Utsattheten for fysiskt vald ar i niva med
ar 2024. Generellt finns tydliga nivaskillnader mellan brottstyperna, dar stold ar mest
forekommande och vald minst forekommande. Da nedgangen &r tydligast i de brottstyper som
ar mest forekommande, sa minskar ocksa skillnaderna mellan de olika brottskategorierna 6ver
tid. Arets métning har undersokt vad for typ av bedrégeri som offren utsatts for. Mejl, telefon
och SMS ér de vanligaste typerna, samtidigt ar annat det vanligaste svaret — har kan
kortbedragerier, annonsbedrégerier och investeringsbedragerier vara mojliga forklaringar.

Nya fragor i arets matning ror utsatthet for vald och krankningar i nara relation samt vilket
stod den utsatta har sokt. Ett tydligt monster ar att det grovre valdet ar mer ovanligt jamfort
med det mer ringa, vilket &r i linje med de anmalda brotten. Generellt &r det lika stor andel
som anmalt till polis som kontaktat socialtjansten eller kvinnor-/mansjour, men det ar klart
fler som kontaktat vén, kollega med mera. Andelen som anmaler eller tar kontakt 6kar ju
grovre valdet ar, samtidigt ar kontakt med van, kollega med mera likartad oavsett grad av
vald. Matningen visar att en majoritet av brotten inte anmals till polisen, vilket aven géller for
det grova valdet.

Arets métning visar att det ar fler som instimmer i att polisen och kommunerna bryr sig om
problem i lokalomradet. En stor andel av befolkningen uppger samtidigt att de inte har nagon
uppfattning och svarar darfor vet ej, 34 procent for polisen och 38 procent for kommunerna.
Ifall vi studerar de som aktivt misstycker och anser att polisen och kommunen inte bryr sig
om de problem som finns i lokalomradet ges en annan bild. 2025 instamde 7 respektive 13
procent att polisen respektive kommunen inte brydde sig om de problemet som finns, bada
dessa grupper har minskat successivt under perioden 2020-2025.

Under senare ar har stora resurser lagts pa de omraden som polisen klassificerat som utsatta
och de omraden kommuner och polisen i samverkan definierat som 6ppna drogscener. De
generella resultaten som tydliggors i arets matning om minskad otrygghet och problem i
naromradet och 6kat fortroendet for polis och kommun galler dven i utsatta omraden och i
omraden med 6ppna drogscener. Den positiva utvecklingen galler alltsa inte bara de mindre
problemtyngda omradena, utan omfattar aven de miljoer som tidigare haft de storsta
utmaningarna. Trots detta kvarstar skillnaderna mellan omradestyperna pa en hog niva.
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Inledning och bakgrund

Polisregion Stockholm genomfor varje ar tillsammans med kommunerna en undersokning
géllande medborgarnas trygghet. Trygghetsundersokningen &ar en regional enkatundersokning
som samfinansieras av polisregion Stockholm och de tillhérande kommunerna.
Undersokningen tar upp fragestallningar om utsatthet for brott, upplevelser av
ordningsstorningar, fortroendet fér kommuner och polisen samt otrygghet. Matningen har
genomforts sedan 2020 som postal enkét respektive webbenkat till ett slumpmassigt urval av
personer 16-85 ar som ar folkbokforda i polisregion Stockholm (Stockholms lan samt
Gotland).

Frageformularet omfattade 23 fragor pa fyra sidor. Det forsta utskicket gjordes i slutet av april
2025. De som inte besvarat enkaten fick ytterligare tvd paminnelser. Totalt besvarades
enkéten av 61 611 personer, med en svarsfrekvens pa 47 procent. Precis som 2024 ars
matning har arets matning har haft ett sarskilt fokus pa att sakerstalla en adekvat méangd
svarande for den lokala nivan och na 100 svarande per regionalts statistikomrade (RegSO)>.

Forandringar 2025

Under 2025 har enkatens frageformular utvecklats. Syftet har varit att enkéaten béttre ska
fanga aktuella brottstrender, brott dar anmalningsbenagenheten &r sarskilt 1ag samt att forsta
vad for stod de brottutsatta tar del av. De nya brottstrenderna som &r i fokus i arets enkét ar pa
vilket satt offer drabbas av bedragerier. Géllande brott med stora morkertal i
anmalningsstatistiken har arets enkat valt att lyfta fram och ha ett tydligare fokus pa vald i
nara relation, darutéver har enkaten undersoékt hur personer soker stod efter att de blivit
utsatta®. Dartill har nya fragor som ror andra perspektiv av otrygghet inkluderats. Genomforda
forandringar har medfort ett behov av att bortprioritera andra delar av enkéaten, de borttagna
delarna beror framforallt detaljerade alternativ om hur stélder och skadegdrelsebrott skett.

Arbetsgrupp for trygghetsundersdkningen

Trygghetsundersokningen och detta korresponderande PM &r framtagna av en arbetsgrupp
som bestar av representanter fran polisregion Stockholm, Botkyrka kommun, Sollentuna
kommun, Stockholms stad och Lénsstyrelsen i Stockholm. Undersokningen har genomfoérts
av Origo Group.

1 Métningen 2022 genomfordes endast i ett urval av kommunerna i regionen. F6r matningen 2023 hade foljande
kommuner inte kompletta urval for att generalisera till hela kommunen: Sodertalje (enbart urval i ett delomrade),
Gotland (enbart urval i fyra delomréaden) och Sigtuna (enbart urval i fyra delomraden). For att resultaten ska vara
jamforbara Gver tid har darfor dessa omraden exkluderats ur de regionala resultaten.

2 RegSO ér en rikstackande omradesindelning som ar skapad av SCB och som hdrjade gélla den 1 juni 2020.
RegSO delar in Sverige i 3 363 omraden med en befolkning mellan 663 och 22 622 invanare. Polisomrade
Stockholm bestér av 536 RegSO och 1 325 DeSO.

3 | kapitlet Utsatthet fér brott och krankning analyseras sarskilt dessa fragor.
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Otrygghet i omradet

Otrygghet i lokalomradet undersoks genom fragan: ”Om du gér ut ensam sent en kvill i
omradet dar du bor, kanner du dig trygg eller otrygg eller gar du i stort sett aldrig ut ensam pa
kvallarna?”. Andel som uppger att de &r otrygga* uppgar 2025 till 18,4 procent. Otryggheten
ar lagre an ar 2024 da 20,5 procent uppgav att de kande sig otrygga. Jamfort med 2020 har
otryggheten minskat med 7,2 procentenheter. Andelen som inte alls gar ut pa grund av oro for
att utsattas minskat successivt varje ar sedan 2020, fran 10,2 procent ar 2020 till 6,2 procent
ar 2025, aven gruppen som ar mycket otrygga har minskat. Andelen som svarar att de ar
mycket trygga har okat i motsvarande omfattning som otryggheten har minskat.

Likt tidigare ars matningar och Brottsférebyggande radets (Bra) Nationella
trygghetsundersokning (NTU) indikerar denna matning flera skillnader i trygghet mellan olika
grupper. Utover olika geografiska indelningar mojliggor den regionala
trygghetsundersokningen analyser utifran grupperna kon, alder och bostadstyp.

Det ar betydligt vanligare att kvinnor &r otrygga. 2025 svarade 23,9 procent av kvinnorna att
de var otrygga i sitt lokalomrade pa kvallen jamfort med 12,7 procent av mannen. Aven om
otryggheten har minskat i bada grupperna sedan 2020 och mest for kvinnor (9,8 respektive 4,5
procentenheter for kvinnor respektive man), sa ar skillnaden mellan kénen fortfarande stor.
Skillnaden blir &n mer markant nar andelen som inte alls gar ut undersoks, dar 9,2 procent av
kvinnor anger detta medan 3,1 procent géller for ménnen.

Yngre (16-19 ar och 20-29 ar) uppger en hogre otrygghet an andra grupper. Andelen 16-19-
aringar samt 20—29-aringar som upplever sig ganska eller mycket otrygga alternativt inte alls
gar ut ar for bada grupperna 19,6 procent. Samtidigt ar dldre (65-85 ar) den grupp dér allra
flest svarar att de inte alls gar ut ensamma pa kvallen av oro for att utsattas for brott (8,1
procent). Den minskade otryggheten gar samtidigt att se bland samtliga aldersgrupper och
skillnaden mellan aldersgrupperna har minskat.

Utifran bostadstyp sa beskriver personer som bor i hyreslagenhet (25,5 procent) en storre
otrygghet &an de som bor i bostadsratt (13,6 procent) och villa, radhus eller gard (16,9
procent). For samtliga grupper noteras en nedgang av otryggheten.

4 Avser de som svarat "Ganska otrygg”, "Mycket otrygg” eller ”Gar ej ut ensam pa kvallen av oro for att utsattas
for brott”.
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Figur 1: Om du gar ut ensam sent en kvall i omradet dar du bor, kanner du dig trygg
eller otrygg eller gar du i stort sett aldrig ut ensam pa kvallarna?
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Andel som svarar svarat ”Ganska otrygg”, "Mycket otrygg” eller ”Gér €j ut ensam pé kvéllen av oro for att utséttas for brott”
pé fragan ”Om du gar ut ensam sent en kvall i omradet dér du bor, kinner du dig trygg eller otrygg eller gar du i stort sett
aldrig ut ensam pa kvillarna?” Den vertikala axeln (Y-axeln) avser niva i procent (fér 2025), den horisontala axeln (X-axeln)
avser utveckling 6ver tid i procentenheter (aren 2024-2025).

Figur 1 illustrerar de stora variationerna i otrygghet mellan olika kommuner i polisregion
Stockholm. Andelen invanare som &r otrygga pa kvallen i lokalomradet ar hogst i Botkyrka
och Sodertalje med 32 resp. 30 procent. | Sigtuna, Upplands-Bro och Jérfélla ar var fjarde
kommuninvanare i aldern 16-85 ar otrygg. Otryggheten i det egna naromradet ar minst utbrett
i Vaxholm (3 procent), Ekerd (6 procent) samt Danderyd, Gotland och Varmdo (strax under
10 procent). Otryggheten har minskat genomgaende under tidsperioden i de flesta kommuner.
Det rader samtidigt en stor skillnad inom kommunerna. Om otryggheten studeras pa en mer
lokal niva kan annu storre geografiska skillnader i otrygghet konstateras. Uppdelat pa RegSO
i polisomrade Stockholm skiljer sig otryggheten fran 48 procent (Varby gard) till O procent
(Edholma-Kullg).

Otrygghet kan paverka forutsattningarna att leva sitt liv utifran sina egna villkor. Medan
fragan gallande tryggheten kan verka konceptuell och teoretisk sa kan fragor gallande hur det
paverkar och eventuellt begransar en person méjliggora en annan forstaelse for tryggheten.
Den regionala trygghetsundersékningen undersoker detta genom foljande fraga:

Har det under de senaste 12 manaderna hant att du under kvallstid avstatt fran att delta i
nagon av foljande aktiviteter darfor att du har kant dig otrygg eller radd for att bli hotad,
ofredad eller utsatt for vald?

-10%
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Fragan besvaras utifran aktiviteterna bio, teater etc, restaurang, pub etc; sportevenemang;
foreningsmoten; kollektivtrafik samt ifall det finns platser som man undviker. Figur 2
beskriver utvecklingen mellan 2020 och 2025 inom dessa omraden. 35 procent beskriver att
de undviker vissa platser for att de ar otrygga, medan 19 procent har avstatt kollektivtrafiken
av samma anledning.

Mellan framfdrallt 2020 och 2021 6kar andelen som beskriver att undviker de olika
aktiviteterna, vilket mojligtvis kan bero pa pandemins paverkan pa forutsattningarna att
genomfora vissa av aktiviteterna. Andelen som avstatt kollektivtrafik och de som svarar att de
finns platser som de undviker har minskat kontinuerligt sedan 2021. Andelen som avstatt
sportevenemang 6kade kontinuerligt fran 2020 till 2024 men under 2025 minskat. For de som
har avstatt bio, teater etc., restaurang, pub, etc. och féreningsméoten noteras mindre
forandringar.

Figur 2. Har det under de senaste 12 manaderna hant att du under kvéllstid avstatt fran
att delta i nagon av féljande aktiviteter darfor att du har kant dig otrygg eller radd for
att bli hotad, ofredad eller utsatt for vald?
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Andel som svarar ”Ja” pé fragan “Har det under de senaste 12 manaderna hant att du under kvallstid avstétt fran att delta i
nagon av foljande aktiviteter darfor att du har kant dig otrygg eller radd for att bli hotad, ofredad eller utsatt for vald?”

Andra perspektiv pa trygghet

2025 ars trygghetsundersokning har forsokt att fanga andra perspektiv av trygghet an tidigare.
Genom att ta med fragor som ror vilja att flytta pa grund av otrygghet samt tryggheten kopplat
till narstaende skapas en vidare forstaelse av trygghet. 7 procent av invanarna i polisregion
Stockholm beskriver att de om de fick valja fritt skulle flytta fran sitt nuvarande



REGIONAL ANALYS AV TRYGGHETSUNDERSOKNINGEN 2025

bostadsomrade pa grund av otrygghet, brott och ordningsstérning. Medan 15 procent vill
flytta av andra anledningar medan 70 procent &r ndjda med sitt bostadsomrade.

Den storsta skillnaden noteras i vilken boendeform som respondenten har, 12 procent av de
som bor i hyresrétt vill flytta pa grund av ovan anledningar, medan motsvarande siffra for
bostadsrétt respektive villa, radhus och gard ar 4 respektive 5 procent. Yngre har en storre
bendgenhet att vilja flytta an dldre medan inga skillnader kan noteras mellan kvinnor och
man.

Figur 3. Om du fick valja fritt, skulle du flytta ifran ditt nuvarande bostadsomrade?
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Utsatthet for brott och kréankning

Utsatthet mats for atta foreteelser — stold, skadegorelse, bedrageri, vald och hot samt
krankning i nédra relation (varav samtliga hédndelser inom begreppet krankning inte innebar
brott), vald i nara relation och grovt vald i nara relation. Fragorna om krankningar och brott i
ndra relation ar nya for ar 2025, vilket innebér att det inte finns tidigare resultat gallande
utsattheten for dessa brott. For de 6vriga brottstyperna finns tidsserier, dessa indikerar en
minskning vad géller utsatthet totalt. Per brottstyp ar nedgangen tydligast inom stéld och
skadegorelse. Bedrageri har under tidigare ar 6kat, men minskar nagot 2025. Vald har mycket
marginella skillnader mellan aren men 6ver tid finns en minskning i utsatthet, 2025 ar nivan i
linje med 2024. Generellt finns ocksa tydliga nivaskillnader mellan brottstyperna, dar stold ar
mest forekommande (drygt 6 procent utsatta) och vald ar minst férekommande (drygt 1
procent utsatta). Men da nedgangen &r tydligast i de brottstyper som ar mest forekommande,
sa minskar ocksa skillnaderna mellan de olika brottskategorierna 6ver tid.

Figur 4. Andel som &r utsatta for brott®, per ar och brottstyp

12
10
8
7
6
5
4 4
4 3
2 1
I 0,7 0.4
Utsatt for stold  Utsatt for Utsatt for Utsatt for ~ Utsatt for hot Nara relation - Néra relation - Néara relation -
skadegorelse  bedrageri  fysiskt vald krankning* vald grovt vald
som gett
smarta

2020 m2021 =2023 ®m2024 m2025

Utsatthet for brott och krankning i nara relation — nya fragor i enkaten

Den regionala trygghetsundersokningen har i 2025 ars matning utvecklat fragorna kring
utsatthet for vald/krankningar i néara relation respektive bedréagerier. Vald i néra relation
studeras genom fler fragor och majligheten att skilja pa krankning, vald respektive grovt vald.
Dartill har fragor adderats for brott i nara relation, vad galler kontakt med polis, socialtjanst
m.m. Brottsutsattheten for bedragerier har funnits med i tidigare ars undersokningar, i ar
fordjupas fokuset pa hur bedrageriet utfordes.

5 Notera att krankningar innehaller handelser som inte behéver vara brott.
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Andel som svarar att de utsatts for krankande beteende i nara relation uppgar till 3,4 procent
(kvinnor 3,9 procent, man 2,7 procent). Andel som uppger att de blivit utsatta for vald i nara
relation uppgar till 0,7 procent (kvinnor 0,9 procent, man 0,4 procent), medan 0,4 procent
uppger att de blivit utsatta for grovre vald i nara relation (kvinnor 0,4 procent, man 0,3
procent). Sett till alder ar det nagot fler bland personer 30-49 ar som blivit utsatta i nara
relation, medan personer i aldern 65 ar och uppat, i lagre utstrackning blivit utsatta.

Ett tydligt monster ar att det grévre valdet ar mer ovanligt jamfort det mer ringa. Detta
monster aterfinns ocksa i statistiken dver de anmalda brotten for vald i nara relation. Det finns
betydligt fler anmalningar kring misshandel (ej grov), jamfért med grov misshandel
respektive mord.

Fragor om utsatthet i enkaten kombineras med fragor om anmaélan till polisen. Vad galler
fragor om brott i nara relation sa undersoks utéver polisanmalan dven kontakt med
socialtjanst, kvinno-/mansjour samt andra kontakter (van, kollega m.m). Trots att den
regionala trygghetsundersokningen ar en omfattande métning, finns utmaningar att méata
mindre vanliga handelser — i detta fall undersdks hur stor andel, av andelen som utsatts for
brott i nara relation, som kontaktat polis/socialtjanst/jour/van m.m. Talen blir saledes
problematiskt sma och det ar darfor lampligt att inte dvertolka specifika resultat och
procentsnivaer.

Utifran nedanstaende tabell framgar tre tydliga monster. Generellt ar det lika stor andel som
anmalt till polis som kontaktat socialtjansten eller kvinno-/mansjour, medan det &r klart fler
som kontaktat van, kollega m.m. Andelen som anmaler eller tar kontakt 6kar ju grovre valdet
ar (i synnerhet polisanmélan dkar med grovre vald), samtidigt ar kontakt med van/kollega
m.m. likartad oavsett grad av vald. Resultaten gar i linje med bedémningen om att mer ringa
brott har ett hogre morkertal jamfort det grovre valdet. Indikationen &r dven att en majoritet av
brotten inte anmals till polisen, vilket aven galler for det grova valdet.

Tabell 1. Andel och (antal) utsatta for Brotts i nara relation (BINR) samt darav anmalt
till polis, kontaktat socialtjanst, kvinno-/mansjour eller van, kollega m.m.

Andel (antal) Varav anmilt/kontakt med:
utsatta
Polis Socialtjanst Kvinno- Van, kollega
/mansjour mm
o 3,4% 9% 10% 8% 49%
Krankning (2052) (189) (201) (173) (996)
. 0,7% 21% 20% 19% 49%
vald (415) (86) (81) (80) (205)
. 0,4% o 32% 19% 15% 51%
Grovt vald (238) @) (45) (36) (122)
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Bedréagerier

Bedragerier ar det enda brott i undersékningen som okat — fran 2021 till 2024 6kade andelen
utsatta fran 4,5 procent till 6,0 procent. Daremot minskade utsatta for bedrageri i 2025 ars
matning till 5,0 procent. Man &ar nagot mer utsatta (5,4 procent) jamfort kvinnor (4,3 procent).
Utsattheten 6kar med 6kande alder, undantaget personer 65-plus som placerar sig i mitten.

I 2025 ars enkat har svarsalternativen andrats i syfte att battre forsta typ av bedréageri.
Diagrammet nedan visar typ av bedréageri bland de ca 5 procent som blivit utsatta (notera att
flera svara har varit mojliga). Mejl telefon och SMS &r de vanligaste typerna som preciserats.
Samtidigt ar annat det vanligaste svaret — har kan kortbedragerier, annonsbedragerier och
investeringsbedrégerier vara moéjliga forklaringar. Skillnader mellan mén och kvinnor &r
begrénsade, tydligaste skillnaden &r att kvinnor &r mer forekommande vad géller SMS-
bedragerier och man &r mer forekommande vad galler fakturabedragerier. Daremot ar
skillnaderna tydliga vad galler &lder (har jamférs de yngre med de éldsta). Aldre ar betydligt
mer forekommande vad galler bedrégerier per mejl, telefon och delvis faktura. Medan yngre
ar nagot mer férekommande vad galler romansbedragerier, sms och i synnerhet annat.

Figur 5. Hur utsattes du for bedrageri?
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Ar personer utsatta for brott i nara relation otryggare an andra?
Trygghetsundersokningen ger majlighet att underséka om personer utsatta for brott ar mer
otrygga, nagot som inte &r majligt utifran kriminalstatistiken. Nedanstaende figur visar andel
otrygga totalt, samt i grupperna som utsatt for brott/krankning. Som kapitlet Otrygghet i
omradet visade ar andelen otrygga i polisregionen Stockholm 18,4 procent. De som har varit
utsatta for krankningar eller brott har en hogre otrygghet an snittet, stérst andel otrygga finns
bland personer utsatta for hot, vald, vald i nara relation och skadegorelse. Eftersom det ar sma
tal blir det en viss osékerhet, varfor skillnaderna i otrygghet kopplat till typ av specifik typ av
utsatthet, ska goras med forsiktighet. En viktig reflektion &r att utsatthet for brott varierar
mellan mén och kvinnor, dar kvinnor ocksa ar mer otrygga. De sma talen gor att det inte gar
att dela upp resultaten pa kon, men den foérhojda nivan av otrygghet galler saval for brott i
nara relation (dar kvinnor ar mer vanligt férekommande) som for hot (dar mén &r mer vanligt
forekommande). Ytterligare ett papekande &r att gruppen utsatta och otrygga kan vara mer
benagna att svara pa enkaten, vilket kan medfor att denna grupp Gverskattas (ndgot som &r
svart att hanteras med viktning, vilket anvands i enkéaten). Ovanstaende invandningar till trots,
gar det tydligt att se en samvariation mellan utsatthet for brott och dkad otrygghet, vilket ger
en bild av en av utsatthetens konsekvenser.

Figur 6. Andel otrygga i grupperna som utsatts for krankning och brott
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Fortroende for att polisen och kommunen bryr sig om omradet

En viktig del i att bygga fortroende for bade polis och kommun &r att invanarna anser att
myndigheterna bryr sig om de problem som finns i omradet. Detta undersoks genom féljande
fragor®:

Instammer du eller instammer du inte i féljande pastaende: “’polisen bryr sig om de problem
som finns i det omrade ddr jag bor”?

Instammer du eller instammer du inte i féljande pastaende: “kommunen bryr sig om de
problem som finns i det omrdde ddr jag bor”?

Andelen som anser att polisen bryr sig om problem i omradet uppgar 2025 till 60 procent,
vilket &r en 6kning fran 2020 da 57 uppgav att polisen bryr sig om problem. Det ar en mindre
andel som anser att kommunen bryr sig om problem, 49 procent. Det kan samtidigt noteras att
andelen som svarar vet ej gallande fortroendet ar relativt manga, 34 procent for fortroendet for
polisen och 38 procent for kommunerna. Ifall vi studerar de som aktivt misstycker och anser
att polisen och kommunen inte bryr sig om de problem som finns i lokalomradet ges en annan
bild. 2025 instdmde 7 procent respektive 13 procent att polisen respektive kommunen inte
brydde sig om de problemet som finns. De som aktivt inte anser att polisen och kommunen
bryr sig om problemen var relativt stabilt under perioden 2020-2023 men har minskat i bade
2024 och 2025 ars matning.

Man redovisar ett nagot hogre fortroende for polisen (62 jamfort med 58 procent) och
kommunen (51 jamfort 46 procent) jamfort med kvinnor. Kvinnor svarar i hdgre utstrackning
vet ej, ifall vi istéllet undersoker andel som svarar att de inte har fortroende for polisen och
kommunen ar det en storre andel av mannen som tycker sa (8 procent for polisen och 15
procent for kommunen) jamfort kvinnor (6 procent for polisen och 12 procent for
kommunen).

Vad géller alder sa indikerar resultaten relativt sma skillnader i fortroende for polisen i
aldersgrupperna 16-19 (65 procent), 2029 (63 procent) och 3049 (65 procent).
Aldersgruppen 50-64 (58 procent) samt framforallt 65-85 (47 procent) har ett lagre
fortroende for polisen. Motsvarande skillnader mellan aldersgrupperna finns dven géllande
fortroendet for att kommunen bryr sig om problem. Skillnaden i fortroende kan aven har
tydliggoras att aldre i hogre utstrackning svarar vet ej.

Tabell 1 nedan beskriver fortroendet for polisen bland kommuner och stadsdelsomraden i
Stockholms stad ar 2025. I Skarholmens SDO, Skarpnack SDO, Botkyrka, Jarva SDO och
Sodertalje ar andelen som instammer i att polisen bryr sig om omradet storst. Ifall Skarpnéack
SDO exkluderas ar samtliga omraden dar det finns en hdg niva av otrygghet, hogre
brottsutsatthet och ett stort antal 6ppna drogscener. Som beskrivits ovan ar det relativt fa som
aktivt anser att polisen inte bryr sig om omradet. Jarva ar aven ett av de omraden dar flest
anser att polisen inte bryr sig om de problemen som finns. Aven Ekerd, Nynashamn, Nykvarn

® For bada frigorna finns foljande svarsalternativ: ”Instdimmer helt”, ”instimmer delvis”, ”instimmer inte”,
“instdmmer inte alls”, ’vet ¢j”. “Instdmmer helt” och "instimmer delvis” redovisas hér som att respondent anser
att myndigheten gor ett bra jobb.
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och Sigtuna har relativt hoga nivaer. Ungefar 10 procent av invanarna i dessa kommuner
instammer inte eller inte alls i att polisen bryr sig om omradet.

Tabell 2. Instimmer du eller instimmer du inte i foljande pastiaende: ”Polisen bryr sig
om de problem som finns i det omrade dér jag bor”?

Instdmmer i att polisen Instdmmer inte i att polisen Vet ]
bryr sig om omradet’ bryr sig om omradet®

Skérholmens SDO | 76% 8% 16%
Skarpnacks SDO 71% 4% 25%
Botkyrka | 69% 7% 24%
Jarva SDO 67% 10% 23%
Salem | 66% 5% 29%
Sodertilje 66% 7% 27%
Huddinge | 65% 6% 29%
Hasselby-Villingby SDO 65% 9% 27%
Enskede-Arsta-Vantér SDO 63% 7% 30%
Haninge 63% 6% 31%
Sundbyberg | 63% 6% 31%
Sodermalms SDO 63% 7% 30%
Farsta SDO | 62% 7% 30%
Jarfalla 62% 7% 30%
Kungsholmens SDO | 62% 3% 34%
Solna 61% 6% 34%
Polisregion Stockholm \ 60% 7% 34%
Hagersten-Alvsjo SDO 60% 5% 34%
Upplands-Bro \ 60% 7% 33%
Danderyd 59% 5% 36%
Sollentuna \ 59% 6% 35%
Taby 59% 4% 37%
Lidingd | 58% 5% 37%
Sigtuna 58% 9% 32%
Upplands Vasby 58% 6% 36%
Nacka 57% 6% 37%
Norra Innerstaden SDO \ 56% 7% 37%
Bromma SDO 53% 6% 41%
Tyresé | 53% 8% 38%
Nykvarn 52% 10% 39%
Norrtilje | 49% 6% 45%
Osteraker 49% 7% 44%
Gotland | 45% 6% 49%
Vaxholm 45% 4% 51%
Nyndshamn | 43% 10% 47%
Varmdo 43% 8% 50%
Vallentuna \ 42% 6% 52%
Ekero 38% 13% 49%

" Innehéller de som svarar “Instimmer helt” och “Instimmer delvis”.
8 Innehéller de som svarar “Instimmer inte” och “Instimmer inte alls”.
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Tabell 2 nedan beskriver fortroendet for kommuner bland de kommunerna och
stadsdelsomraden i Stockholms stad ar 2025. Hogst fortroende hittas i Danderyd,
Skérholmens SDO, Skarpnéacks SDO, Taby och Liding6 dar mellan 55 till 58 procent av
invanarna uppger att de instammer i att kommunen bryr sig om omradet dér de bor. Lagst
fortroende, matt som andel som svarar att de inte anser att kommunen bryr sig om omradet
hittas i Nykvarn. Nynashamn, Jarva SDO, Eker6 och Skarholmens SDO. Skarholmens SDO
finns darmed bade bland omradena med hogst respektive lagst fortroende.
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Tabell 3. Instimmer du eller instimmer du inte i foljande pastaende: ”Kommunen bryr
sig om de problem som finns i det omrade dér jag bor”?

Instammer i att Instimmer inte i att kommunen Vet
kommunen bryr sig om bryr sig om omradet° ej
omradet®

Danderyd 58% 8% 34%
Skarholmens SDO 58% 19% 23%
Skarpnacks SDO 57% 9% 33%
Taby 57% 7% 36%
Lidingo 55% 8% 37%
Botkyrka 53% 18% 29%
Jarva SDO 53% 19% 27%
Salem 53% 14% 34%
Solna 53% 12% 35%
Sollentuna 52% 12% 37%
Huddinge 51% 15% 34%
Jarfilla 51% 17% 32%
Kungsholmens SDO 51% 8% 41%
Sundbyberg 51% 15% 34%
Sodermalms SDO 51% 11% 38%
Hasselby-Villingby SDO 50% 16% 34%
Nacka 50% 11% 39%
Sigtuna 50% 17% 33%
Sodertilje 50% 18% 33%
Upplands Vasby 50% 12% 38%
Polisregion Stockholm 49% 13% 38%
Upplands-Bro 49% 16% 35%
Egscl;ede-Arsta-Vantor 8% 13% 39%
Farsta SDO 48% 13% 39%
Hagersten-Alvsjo SDO 47% 11% 42%
Haninge 45% 17% 37%
Norra Innerstaden SDO 45% 13% 42%
Tyreso 45% 15% 40%
Vaxholm 45% 9% 46%
Osteraker 45% 11% 44%
Nykvarn 44% 20% 36%
Bromma SDO 43% 11% 46%
Vallentuna 41% 10% 49%
Varmdo 38% 14% 48%
Ekero 37% 19% 44%
Norrtilje 36% 13% 50%
Gotland 35% 12% 53%
Nynashamn 35% 19% 45%

9 Innehéller de som svarar ”’Instammer helt” och ”Instimmer delvis”.

10 Tnnehaller de som svarar ”Instimmer inte” och ”Instimmer inte alls”.
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Fordjupning: Utveckling i de utsatta omradena och pa de 6ppna
drogscenerna

Under senare ar har stora resurser lagts pa de omraden som polisen klassificerat som utsatta
och de omraden kommuner och polisen i samverkan definierat som 6ppna drogscener. En
central fraga ar om de trygghetsskapande insatserna bidragit till en relativ forbattring i de
utsatta omradena, eller om skillnaderna mot icke-utsatta omraden bestar.

I denna fordjupning anvénds RegSO som bas for att analysera utvecklingen i Stockholms lans
utsatta omréden (UO) och 6ppna drogscener (ODS). For att fa en rattvis jamforelse granskas
bade UO och icke-UO inom samma kommuner/stadsdelar, snarare &n att jamfora utsatta
omraden med hela lanet eller med kommuner utan UO. Detta upplagg ger en mer nyanserad
bild av utvecklingen i de delar av lanet dar problemen dr som stdrst och dar insatserna
koncentrerats.

Material och metod

Undersokningen omfattar fragor om trygghet, fortroende for samhallsaktorer samt
erfarenheter av olika typer av problem i naromradet. Resultaten redovisas pa RegSO-niva,
vilket mojliggor detaljerade jamforelser bade inom och mellan kommuner.

En central del av analysen dr att sarskilja utvecklingen i de RegSO som polisen klassat som
utsatta omraden (UO) fran évriga RegSO inom samma kommuner/stadsdelar (icke-UO). Pa
motsvarande satt sarskiljs RegSO som innehéller eller gransar till 6ppna drogscener (ODS)
frén 6vriga RegSO utan sadan problematik (icke-ODS). Darutéver analyseras utvecklingen pa
kommun- och stadsdelsniva, med fokus pa de kommuner/stadsdelar som har minst ett UO.
Detta gor det mojligt att jamfora utvecklingen i UO med icke-UO inom samma kommun,
vilket ger en mer rattvisande bild &n om enbart kommunnivan studeras.

Det ar dock viktigt att understryka att icke-UO och icke-ODS inte kan betraktas som rena
kontrollgrupper. De skiljer sig fran UO och ODS i fler avseenden 4n enbart graden av
utsatthet — exempelvis socioekonomiska villkor och befolkningssammansattning. Dessutom ar
utgangsnivaerna for otrygghet och relaterade problem ofta mycket laga i icke-UO och icke-
ODS, vilket begransar mojligheten till ytterligare minskningar. ldealt skulle en kontrollgrupp
besta av utsatta omraden dar inga forstarkta insatser genomforts, men en sadan jamforelse ar i
praktiken inte méjlig. Studien omfattar perioden 2020-2025. Stockholms lans 26 kommuner
ingar i matningarna, med undantag for Sigtuna och Sodertalje ar 2023.

De utfallsmatt som analyserats ar:
e Otrygghet (otrygg utomhus i bostadsomradet pa kvallstid)
e Problem i bostadsomradet (skadegorelse, nedskrapning, éppen drogscen)
e Fortroende for polis och kommun (upplevelsen av att dessa aktorer bryr sig om
problemen i bostadsomradet). Har ingar inte den relativt stora grupp som svarar Vet gj,
som ar betydligt vanligare i de utsatta omradena.
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Samtliga matt redovisas som andelar pa RegSO-niva. Kompletterande analyser har dven
gjorts pa de underliggande skalorna for att kontrollera robustheten, men dessa gav endast
marginella skillnader i resultaten.

Det bor betonas att resultaten visar pa utvecklingar 6ver tid i olika omradestyper, men de kan
inte tolkas som effekter av enskilda satsningar eller specifika insatser. De ska i stéllet ses som
beskrivningar av aggregerade monster, vilka kan bidra till att fortydliga skillnader och trender
i utvecklingen mellan utsatta och icke-utsatta omraden. Nar vi i texten talar om tydliga
skillnader avses sadana som &r statistiskt sakerstéllda, om inget annat anges.

Resultat

For de allra flesta utfallsmatten som redovisas nedan syns statistiskt sakerstallda minskningar
(forbéattringar) mellan 2020 (eller 2021) och 2025. Minskningarna ar i regel av liknande
storlek i bade utsatta omraden (UO) och icke-UO samt i omraden med 6ppna drogscener
(ODS) och icke-ODS. Med vissa undantag bestar aven skillnaderna mellan omradestyperna
over tid — bada grupperna forbattras, men gapet mellan dem kvarstar.

Otrygghet

Andelen som uppger att de kanner sig otrygga i bostadsomradet pa kvallstid har minskat
signifikant 20202025, bade i UO och icke-UO (figur 7). Trenderna foljer samma riktning,
men nivaerna ar genomgaende hogre i UO. Skillnaderna mellan omradestyperna kvarstar
alltsa, &ven om bada visar pa tydliga forbattringar.

Figur 7. Andel otrygga i UO jamfort med icke UO 2020-2025.
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For ODS och icke-ODS framgér samma monster (figur 8). Nedgangarna ar tydliga i bada
grupperna, men skillnaderna mellan dem — cirka 14 procentenheter — &r i stort sett
oforandrade Over tid och inte statistiskt sdkerstallda.
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Figur 8. Andel otrygga i UO jamfort med icke UO 2020-2025.
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Sammanfattningsvis ar minskningarna i samtliga grupper statistiskt sakerstallda, men
skillnaderna i forandringstakt mellan omradestyperna ar inte det. Gapet mellan omradena
kvarstar darmed.

Problem i bostadsomradet
For upplevda problem i bostadsomradet — sasom skadegdrelse, nedskrapning och Gppen
narkotikahandel — syns liknande moénster som foér andelen otrygga.

Nedskrapning och skadegorelse

Andelen som upplever nedskrapning (figur 9) och skadegérelse (figur 10) som ett stort
problem har minskat markant i alla grupper. Fér nedskrapning bestar skillnaderna i stort sett
over tid, medan skillnaderna minskar for skadegdrelse. Har ar nedgangen starkare i UO och
ODS jamfort med 6vriga omraden, och skillnaden i forandring ar statistiskt sékerstalld mellan
UO-icke-UO och mellan ODS-icke-ODS.
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Figur 9. Andel som uppger att nedskrapning upplevs som ett stort problem i det omrade

dar man bor i UO/ODS jamfért med icke UO/ODS 2020-2025.
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Figur 10. Skadegorelse upplevs som ett stort problem i det omrade dar man bor i
UO/ODS jamfort med icke UO/ODS 2020-2025.
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Oppen narkotikahandel och kriminella gang

For upplevd 6ppen narkotikahandel (figur 11) och kriminella gang (figur 12) ar nedgangen
signifikant storre i UO och ODS 4n i icke-UO och icke-ODS. Nivéerna ar dock redan fran
borjan betydligt lagre i de sistndamnda, vilket begransar mojligheterna till ytterligare
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minskningar. Minskningen sker dessutom senare i tid i ODS (efter 2023) och i UO (efter
2021).

Figur 11. Oppen narkotikahandel upplevs som ett stort problem i det omrade dar man
bor i UO/ODS jamfort med icke UO/ODS 2020-2025.
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Figur 12. Kriminella gang upplevs som ett stort problem i det omrade dar man bor i
UO/ODS jamfort med icke UO/ODS 2020-2025.
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Fortroende for polis och kommun

Andelen som instammer helt eller delvis i pastaendet att polisen bryr sig om problemen i
omradet har okat tydligt under perioden (figur 13). Motsvarande utveckling ses for
kommunen (figur 14). Okningarna &r sarskilt markanta mellan 2024 och 2025. Trots
skillnader i problemnivaer och upplevd trygghet mellan omradestyperna ar fortroendet
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ungefar lika hogt i UO som i icke-UO och i ODS som i icke-ODS. Trenderna éver tid ar
dessutom pafallande likartade mellan grupperna.

Figur 13. Fortroende for polisen. Andel som instammer helt eller delvis i pastaendet att
Polisen bryr sig om problemen i det omrade dar man bor i UO/ODS jamfért med icke
UO/ODS 2020-2025.
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Figur 14. Fortroende for kommunen. Andel som instammer helt eller delvis i pastaendet

att polisen bryr sig om problemen i det omrade dar man bor i UO/ODS jamfért med
icke UO/ODS 2020-2025.
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Kommun- och stadsdelsskillnader
Analysen av de 15 kommuner och stadsdelar som har UO visar att otryggheten generellt
minskar 20212025, bade i UO och icke-UO (figurerna 15 och 16). Minskningen uppgar i
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genomsnitt till 7,1 procentenheter i UO och 5,5 procentenheter i icke-UO — alltsa nagot storre
i UO.

Skillnaderna mellan kommunerna ar dock tydliga. | Sodertélje okar otryggheten bade i UO
och icke-UO. | Botkyrka minskar den i UO men &r oférandrad i icke-UO, medan Huddinge
uppvisar det motsatta monstret. Generellt géller att kommuner dar UO uppvisar en starkare
forbattring ocksa ofta har en nedgang i sina icke-UO. Trots variationerna foljer UO och icke-
UO inom samma kommun i regel liknande trendlinjer dver tid. De flesta av minskningarna
per kommun/stadsdel &r statistiskt sakerstallda.

Aven om trenderna dverlag ar positiva visar resultaten alltsa att utvecklingen inte &r enhetlig.
Vissa kommuner och stadsdelar uppvisar betydligt storre forbattringar &n andra, och i enstaka
fall kvarstar eller 6kar problemen. Detta pekar pa att lokala forutsattningar och insatser kan
spela en viktig roll — nagot som fordjupade analyser behdver belysa ytterligare.

Figur 15. Férandring i andel otrygga 2025-2021 i procentenheter i UO i kommuner med
UoO.
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Figur 16. Forandring i andel otrygga 2025-2021 i procentenheter i icke-UO | kommuner
med UO.
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Diskussion

Resultaten visar en dvergripande positiv utveckling i lanet mellan 2020/2021 och 2025.
Otrygghet och problem i naromradet har minskat, samtidigt som fortroendet for polis och
kommun har okat. Det géller bade i utsatta omraden (UO) och i omraden med 6ppna
drogscener (ODS), liksom i deras jamforelseomraden. Det kanske mest betydelsefulla &r att
forbattringarna inte enbart géller de mindre problemtyngda omradena, utan dven omfattar de
miljoer som tidigare haft de storsta utmaningarna. Trots detta kvarstar skillnaderna mellan
omradestyperna pa en hog niva. Utvecklingen tycks alltsa folja parallella trendlinjer, vilket
talar for att bredare samhallsférandringar kan ligga bakom delar av forbattringarna, snarare én
enbart lokala insatser. Samtidigt framtrader skillnader mellan kommuner och stadsdelar med
utsatta omraden. Vissa har haft tydliga forbattringar, andra en mer begransad eller till och
med negativ utveckling. Detta pekar pa att lokala forutsattningar och insatser kan spela en
viktig roll, ndgot som fortjanar ytterligare studier.

Slutsatser
e Tydliga forbattringar: Otrygghet och upplevda problem har minskat i bade UO/ODS
och i deras jamforelseomraden. Minskningarna galler flera centrala matt och &r
statistiskt sékerstéllda.

o Storst betydelse i utsatta miljoer: Nedgangarna omfattar dven de omraden som haft de
hogsta problemnivaerna. Att forbattringar sker har ar ett viktigt och hoppfullt resultat.
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Bestaende skillnader: Gapet mellan omradestyperna kvarstar i stort, vilket visar att
langsiktiga och riktade insatser fortsatt behovs.

Variation mellan kommuner: Utvecklingen skiljer sig at mellan kommuner och
stadsdelsforvaltningar. Detta pekar pa att lokala forutsattningar och arbetssatt kan vara
avgorande, och att lardomar fran framgangsrika exempel kan bidra till fortsatt
trygghetsarbete.
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