Zeskanuj telefonem
kod QR, aby
przejs¢ na witryne
internetowa policji

Zadzwon pod numer 112,
jesli przestepstwo jest popetniane

w tej chwili lub chcesz, zeby policja
zjawita sie szybko

Opublikowano Szwedzka Policja
Sporzadzono Dziat Komunikacji,
pazdziernik 2024r.
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Polise

Wsparciew
przypadkach
przemocyi
napasci

Przyktady organizacji pomocowych

dla ofiar przemocy lub osob
zachowujgcych sie agresywnie



Dla Ciebie lub kazdej osoby,

o ktorej wiesz, ze jest ofiarg grozb,

przemocy lub napasci

Polisen w sytuacji zagrozenia zadzwon pod numer 112,
w innych sytuacjach zadzwon pod numer 114 14 lub przejdz
na strone polisen.se

Brottsoffermyndigheten brottsoffermyndigheten.se,
090708200

Réttshjalpsmyndigheten rattshjalp.se, 060 13 46 00
Socialtjansten odwied? strone internetowa swojej gminy,
aby uzyskac dane kontaktowe

Skatteverket skatteverket.se, 0771 567 567
Utrikesdepartementet (UD) konsuldra enheten och UD-jouren
regeringen.se/uds-reseinformation/hjalp-till-svenskar-
utomlands/kontakta-ud-och-ambassaderna/
Aklagarmyndigheten aklagare.se, 010 562 66 60

Dzieci i mtodziez
BRIS bris.se, 116 111
Brottsofferjouren brottsofferjouren.se, 116 006

BOUJT dla osdb niestyszacych i stabostyszacych
w wieku 7-21 lat, boujt.se

Ecpat ecpat.se
Friends friends.se, 08 545 519 90

Maskrosbarn maskrosbarn.org, 070 433 25 23,
ungdom@maskrosbarn.org

MAN killar.se

Riksorganisationen for kvinnojourer och tjejjourer roks.se

Rédda barnen raddabarnen.se, 020 786 786

Storasyster storasyster.org, onlinesyster@storasyster.org

1000 majligheter/ungarelationer ungarelationer.se, 0709 553 153
Unizon unizonjourer.se

LGBTQI

Brottsofferjouren brottsofferjouren.se, 116 006
MAN mfj.se i killar.se

Regnbagslinjen kyrkanssos.se, 0770 55 00 10

RFSL centrum wsparcia dla ofiar rfsl.se, 020 341316

Stddlinjen for transpersoner stodlinjenfortranspersoner.se,
020550000

1000 Mojligheter/unga relationer ungarelationer.se, 0709 553 153

Zdrowie psychiczne

1177 1177.se, 1177

Jourhavande Prést zadzwor pod numer 112 i popros
0 potaczenie z dyzurujgcym duchownym.
Sjalvmordslinjen mind.se, 901 01

Swiadkowie i krewni

BRIS bris.se, 077 150 50 50

Brottsofferjouren brottsofferjouren.se, 116 006
Storasyster storasyster.org, anhorigstod@storasyster.org
Unga relationer ungarelationer.se/foralder

Dorosli

Brottsofferjouren brottsofferjouren.se, 116 006
Kvinnofridslinjen kvinnofridslinjen.se, 020 50 50 50
Kvinnojour i din kommun Krajowa Organizacja ds. Schronisk
dla Kobiet i Schronisk dla Mtodych Kobiet w Szwecji, roks.se lub
Unizon, unizonjourer.se

MAN mfj.se

Nationell kvinnojour i obstuga w jezyku migowym, www.nkjt.se,
stod@nationellkvinnojour.se

Stodlinjen for mén stodlinjenforman.se, 020 80 80 80
Aldrelinjen Mind.se, 020 22 22 33

Dla Ciebie, jesli zachowujesz sie
agresywnie lub mozesz zachowac
sie agresywnie wobec innych oséb

Mansjour i din kommun rikskriscentrum.se
MAN mfj.se, killar.se

PrevenTell infolinia dla oséb doswiadczajgcych
niepozadanych zachowan o charakterze seksualnym,
preventell.se, 020 66 77 88

Socialtjdnsten odwiedZ strone internetowg swojej gminy,
aby uzyskac dane kontaktowe

Vilj att sluta valjattsluta.se, 020 555 666
1000 Mojligheter/ungarelationer ungarelationer.se, 0709 553 153
1177 1177.se, 1177

Przerwij cisze!

Agresywne zachowanie
mozna zmienié




