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Polismyndighetens foreskrifter och allménna rad om PMFS 2015:7
polisarrester; FAP 102-1

beslutade den 31 juli 2015. Utkom fréin trycket
den 25 augusti 2015

Polismyndigheten foreskriver foljande med stod av 31 § hiktesforord-
ningen (2010:2011) och 5 § andra stycket forordningen (2014:1108) om ut-
formningen av hikten och polisarrester och meddelar foljande allménna rad.

1 kap. Inledande bestimmelser

1§ Dessa foreskrifter innehéller kompletterande bestimmelser till hik-
teslagen (2010:611), hiktesférordningen (2010:2011) och forordningen
(2014:1108) om utformningen av hékten och polisarrester och giller den
som ir intagen i polisarrest for forvar. Begrepp och uttryck som anvénds i
foreskrifterna har samma innebord och tillimpningsomrade som i lagen och
forordningarna om inte annat anges.

Allméinna rad

Foreskriften ar tillimplig avseende den som tagits i forvar i polis-
arrest, oavsett grunden for frihetsberovandet. Utover hikteslagen,
hiktesforordningen och dessa foreskrifter kan det finnas sérskilda be-
staimmelser i andra forfattningar som har foretride.

2§ Forestandaren for arresten ansvarar for fragor som ror verkstélligheten
i polisarrest, om inte annat foljer av lag eller annan forfattning.

3§ Nir en person tas in for forvar i en polisarrest ska den intagnes identi-
tetsuppgifter samt grunden for frihetsberovandet kontrolleras och dokumen-
teras.

Allméinna rad

Om den intagnes identitet dr okiind bor dokumentationen omfatta de
ovriga uppgifter som &r av betydelse for frihetsberdvandet.

4§ Varje intagen ska i samband med att denne tas in i arresten informeras
om varfor personen har frihetsberovats. Enligt 2 och 3 §§ hiktesforord-
ningen (2010:2011) ska varje intagen i anslutning till att han eller hon tas in i
en forvaringslokal informeras om verkstéllighetens innebdrd pa ett sprak
som han eller hon forstar och fa tillfélle att underritta nérstdende om var han
eller hon befinner sig om inte sirskilda skil talar mot det.
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Den intagne ska vid samma tillfélle 4ven informeras om

1. signalanordningar och brandskydd samt sidkerhetsfragor i 6vrigt,

2. de rutiner som giller i polisarresten avseende till exempel mathallning
och personlig hygien, samt

3. de rittigheter och skyldigheter som han eller hon enligt hiktesforord-
ningen har i 6vrigt, exempelvis tillgéng till hilso- och sjukvard samt utom-
husvistelse.

Information enligt denna paragraf ska ldmnas skriftligen om inte sirskilda
skal talar mot detta. Det ska dokumenteras att information har ldmnats till
den intagne. Informationen ska finnas tillginglig for den intagne under hela
frihetsberovandet.

Allméinna rad

Om den intagne 4r s& berusad eller valdsam i samband med intag-
ningen att han eller hon inte kan ta till sig informationen bor den istél-
let lamnas sé snart det kan ske.

Underrittelse till en nérstdende omfattar normalt endast en person.
Om underrittelsen avser ndgon som dr malsidgande i relation till den
intagne eller om kontaktférbud rader mellan dem sker kontakten via
arrestpersonal.

58§ For utlindska medborgare som tagits i forvar finns sérskilda bestim-
melser i utldnningslagen (2005:716). Ritten for utlindska medborgare som
frihetsberovats att underritta sitt hemlands konsulat m.m. regleras i lag
(1989:152) om underrittelseskyldighet m.m. nér utldnningar 4r berovade fri-
heten.

6 § Sasnart det kan ske efter intagningen ska en sékerhetsbedomning goras
betriffande den intagne. Bedomningen ska dokumenteras.

Allméinna rad

Syftet med sdkerhetsbedomningen &r att bedoma behovet av siker-
hetsatgirder betridffande den intagne, till exempel i samband med
transport, for att kunna uppritthalla ordningen och sikerheten i po-
lisarresten eller vid fara for den intagnes eller annans liv eller hélsa.

78 Ett forvaringsrum i en polisarrest ska enligt 3 § forordningen
(2014:1108) om utformningen av hékten och polisarrester vara utrustad med

1. signalsystem for att pakalla uppmirksambhet,

2. stol, bord, séng och utrymme for férvaring av tillhdrigheter.

Rum som endast anvinds for forvaring av berusad, valdsam eller sjuk per-
son far enligt samma bestimmelse ha annan lamplig inredning. Utrustningen
far da begrinsas for att férhindra att den intagne allvarligt skadar sig sjélv el-
ler annan eller gor sig skyldig till skadegorelse.

8§ Ett forvaringsrum ska, utover vad som foljer av 3 § forordningen
(2014:1108) om utformningen av hikten och polisarrester vara utrustat med



anordning som medger reglering av ljusinsldapp samt filt, kudde, madrass,
spegel, klocka och radio.

Allméinna rad

Risk for sjdlvskadande eller valdsamt beteende samt restriktioner kan
medfora att avsteg maste goras betriffande utrustningen i forvarings-
rummet. Den byggnadstekniska utformningen kan paverka mojlighe-
terna att utrusta ett forvaringsrum med anordning som reglerar ljusin-
sldpp. Ljudnivan pé radion bor vara sadan att den inte stor andra som
vistas i polisarresten.

2 kap. Journal

1§ Enligt 5§ héktesforordningen (2010:2011) ska det for varje intagen
foras en journal som dokumenterar den intagnes verkstillighet. Av journalen
ska det framga vem som har dokumenterat en viss uppgift och nir det gjor-
des.

2§ For intagna i polisarrester ska journalen foras i form av ett arrestant-
blad eller omhiéndertagandeblad. Viss registrering avseende intagna som &r
frihetsber6vade med anledning av brott ska dven ske i det datoriserade dren-
desystemet for brottsutredningar (DurTva).

3§ I arrestant-/omhindertagandebladet ska dokumenteras alla beslut som
har fattats samt viktiga hindelser och vésentliga uppgifter om vidtagna och
planerade atgirder avseende den intagne. Aven uppgifter om omstindigheter
1 0vrigt som &r av betydelse for vistelsen i1 arresten ska dokumenteras. Doku-
mentationen ska ske sa snart som maojligt.

4§ Varje uppgift som fors in i arrestant-/omhéndertagandebladet ska utfor-
mas sa att den intagnes integritet respekteras. Uppgifterna ska vara korrekta
och sakliga.

5§ Arrestant-/omhéndertagandebladet ska forvaras sa att endast den perso-
nal som behover tillgang till uppgifterna for att kunna utfora sitt arbete kan ta
del av det.

3 kap. Vistelsen i polisarrest

1§ En intagen har ritt att fa mat (frukost, lunch och middag) vid sedvan-
liga mattider. Den intagne ska dock ges mgjlighet att inta sina maltider vid
tider som dr anpassade efter hans eller hennes medicinska behov eller reli-
gion.

En intagen har ritt att fa vegetarisk mat och mat som #r anpassad till hans
eller hennes medicinska behov och religion.

En intagen har ritt att fa dricksvatten och att fa kaffe och te i rimlig om-
fattning.
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2§ En intagen ska ha mojlighet att dagligen skota sin personliga hygien
och ska fa nodvindig utrustning for detta dandamal. Utrustningen far dock be-
grinsas om det dr nodvindigt for att forhindra att den intagne allvarligt ska-
dar sig sjélv eller annan.

Allméinna rad

Med nodvindig utrustning avses exempelvis handduk, tandborste,
tandkrim, tval, schampo, deodorant, rakartiklar och menstruations-
skydd.

3§ Enintagen ska forses med sdngkldder samt, vid behov, med kldder och
skor. Utrustningen far dock begrinsas om det dr nodvindigt for att forhindra
att den intagne allvarligt skadar sig sjélv eller annan.

Allméinna rad

Den intagne bor alltid ha ndgot att skyla sig med. En intagen far inte
vistas i arresten utan kldder under lidngre tid dn vad som dr nodvandigt
for den intagnes egen sikerhet.

4§ Enintagen ska ges mojlighet att ta del av tidningar och annan litteratur,
om inte restriktioner hindrar det. Tillgéngen till tidningar eller annan littera-
tur kan dock inskrénkas till foljd av praktiska forhallanden.

5§ Av 2 kap. 7 § hikteslagen (2010:611) framgar att en intagen ska ges
mojlighet att vistas utomhus minst en timme varje dag, om det inte finns syn-
nerliga skil mot det.

Allméinna rad

Synnerliga skil mot att ge en intagen mojlighet till en timmes utom-
husvistelse kan uppkomma exempelvis vid en oftrutsedd hindelse
som medfor att utomhusvistelse inte kan medges av sikerhetsskal.

6 § Rokning far endast ske pa anvisad plats utomhus.

4 kap. Besok och andra kontakter

1§ Enligt 3 kap. 1 och 4 §§ hikteslagen (2010:611) far en intagen ta emot
besok samt std i forbindelse med annan person genom elektronisk kommuni-
kation i den utstrickning det lampligen kan ske.

Allménna rad

Med uttrycket ldmpligen kan ske avses praktiska forutsittningar for
besok eller elektronisk kommunikation, exempelvis vad som dr moj-
ligt med hinsyn till rutinerna i polisarresten eller tillgdngen till perso-
nal och rum for besok eller utrustning for elektronisk kommunikation.



2§ Mojligheten for intagna under arton &r att ta emot besok eller att st i
forbindelse genom elektronisk kommunikation med nagon nirstdende ska
prioriteras.

3§ Samtal vid ett besok som Overvakas eller elektronisk kommunikation
som avlyssnas ska foras pé ett sprak som forstds av den som Overvakar det,
om det inte dr obehovligt med hinsyn till syftet med dvervakningen. Om
samtalet inte kan foras pa sadant sprak ska tolk anlitas.

4§ Om sadant samtal som avses i 3 § fors pa ett sprak som inte forstas av
den som Overvakar eller avlyssnar det eller av tolken ska samtalet avbrytas.

58§ En forsvarare ska kontaktas om en intagen som #r anhéllen eller hiktad
begir det. Begiran ska dokumenteras.

Om en intagen begir att fa en offentlig forsvarare, ska denna begéran utan
drojsmal formedlas till ansvarig utredare. Om ansvarig utredare inte kan nas
ska begéran formedlas till annan behorig beslutsfattare. Att begéran formed-
lats ska dokumenteras.

5 kap. Kontroll- och tvangsatgirder

1§ En intagen som belagts med fingsel for att han eller hon upptrider
véaldsamt ska héllas under noggrann tillsyn sa lidnge atgirden bestar.

Behovet av att anvinda fiangsel pa grund av ett valdsamt upptridande ska
provas fortlopande sé ldnge atgirden bestar.

2§ Beslut att beldgga en intagen med fingsel eller att anbringa spott-
skyddshuva fattas av forestandaren for arresten. Om dennes beslut inte kan
avvaktas, far beslutet i stillet fattas av den som utfor en transport eller som
utdvar tillsynen 6ver den intagne.

3§ Uppgifter om anvindning av fingsel eller spottskyddshuva ska doku-
menteras och enligt som vad foreskrivs i foreskrifter och allminna rdd om
dokumentation enligt 27 och 28 §§ polislagen (1984:387).

6 kap. Hiilso- och sjukvard m.m.

1§ TIsamband med intagningen ska den intagne tillfrigas om sitt hilsotill-
stand och om han eller hon har ndgon medicin forskriven.

2§ En intagen som forskrivits viss medicin ska fa tillgang till den enligt
forskrivningen. Forskrivningen ska dokumenteras.

3§ Sirskilda bestimmelser om tillsyn och sjukvard avseende intagna som
har omhéndertagits pa grund av berusning finns i lagen (1976:511) om om-
hindertagande av berusade personer m.m. och till lagen kompletterande f6-
reskrifter.
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7 kap. Ovriga bestimmelser

1§ Nir en intagen friges ska forvaringsrummet kontrolleras s att det inte
skett ndgon skadegorelse, att fastanordningar inte dr 16sa samt att kommuni-
kationsanldggning, fonster, dorrar och 1as fungerar. Kontrollen och resultatet
av denna ska dokumenteras. Forvaringsrummet ska ocksa visiteras och sti-
das.

Eventuella sikerhetsbrister ska dtgédrdas innan en ny intagen placeras i for-
varingsrummet om inte sérskilda skél talar mot detta. Misstidnkt skadegorelse
ska dokumenteras och polisanmaélas.

2§ Allvarliga hiandelser som sker i arresten sdsom t.ex. att den intagne ska-
dats eller forsokt skada sig sjélv eller annan ska incidentrapporteras.

3§ 143 kap. 22 och 23 §§ socialforsidkringsbalken (2010:110) finns be-
stimmelser om anmilningsskyldighet nér en intagen skadar sig.

4§ Polismyndigheten kan om det finns sirskilda skil besluta om undantag
fran dessa foreskrifter.

Denna forfattning trider i kraft den 1 november 2015, d& Rikspolisstyrel-
sens foreskrifter och allmédnna rdd om forvaring av personer i polisarrest
(RPSFS 2000:58, FAP 102-1) och Rikspolisstyrelsens foreskrifter och all-
ménna radd om polisarrester (RPSFS 2001:12, FAP 915-1) upphor att gilla.
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