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Sammanstalld version av Polismyndighetens foreskrifter och
allmanna rad (PMFS 2015:7) om polisarrester, FAP 102-1

Detta dokument ar en sammanstalld version. Det betyder att de andringar som har
gjorts har forts in i grundférfattningen. Sammanstéllningen ar gjord i informations-
syfte. Det &r alltid de tryckta versionerna som galler vid rattstillampning. For upp-
gift om bemyndigande, ikrafttradande- och évergangsbestammelser, se de tryckta
versionerna.

| de fall en bestammelse ar ny, har andrats eller tagits bort anges det efter be-
stammelsen i parentes med PMFS-numret pa den senaste andringsforfattningen.

Revideringshistorik

Grundforfattning: PMFS 2015:7
Andringsforfattning som har forts in: PMFS 2018:2

1 kap. Inledande bestammelser

1 § Dessa foreskrifter innehaller kompletterande bestdammelser till hakteslagen
(2010:611), haktesforordningen (2010:2011) och férordningen (2014:1108) om ut-
formningen av hakten och polisarrester och galler den som ar intagen i polisarrest
for forvar. Begrepp och uttryck som anvands i foreskrifterna har samma innebord
och tillampningsomrade som i lagen och férordningarna om inte annat anges.



Allmanna rad

Foreskriften ar tillamplig avseende den som tagits i fOrvar i polisarrest, oav-
sett grunden for frinetsberdévandet. Utdver hakteslagen, haktesforordningen
och dessa foreskrifter kan det finnas sarskilda bestammelser i andra forfatt-
ningar som har foretrade.

2 § Forestandaren for arresten ansvarar for fragor som rér verkstalligheten i poli-
sarrest, om inte annat féljer av lag eller annan férfattning.

3 § Nar en person tas in for forvar i en polisarrest ska den intagnes identitetsupp-
gifter samt grunden for frinetsberévandet kontrolleras och dokumenteras.

Allménna rad

Om den intagnes identitet &r okand bor dokumentationen omfatta de dvriga
uppgifter som ar av betydelse for frihetsberévandet.

4 § Varje intagen ska i samband med att denne tas in i arresten informeras om
varfor personen har frihetsberdvats. Enligt 2 och 3 §§ haktesférordningen
(2010:2011) ska varje intagen i anslutning till att han eller hon tas in i en forva-
ringslokal informeras om verkstallighetens innebdrd pa ett sprak som han eller hon
forstar och fa tillfalle att underratta narstdende om var han eller hon befinner sig
om inte sarskilda skal talar mot det.
Den intagne ska vid samma tillfalle aven informeras om
1. signalanordningar och brandskydd samt sakerhetsfragor i 6vrigt,
2. de rutiner som galler i polisarresten avseende till exempel mathallning och per-
sonlig hygien, samt
3. de rattigheter och skyldigheter som han eller hon enligt haktesférordningen har
i Ovrigt, exempelvis tillgang till halso- och sjukvard samt utomhusvistelse.
Information enligt denna paragraf ska lamnas skriftligen om inte sarskilda skal
talar mot detta. Det ska dokumenteras att information har Iamnats till den intagne.
Informationen ska finnas tillganglig for den intagne under hela frinetsberévandet.

Allménna rad

Om den intagne ar sa berusad eller valdsam i samband med intagningen att
han eller hon inte kan ta till sig informationen bor den istallet lamnas sa snart
det kan ske.



Underrattelse till en narstdende omfattar normalt endast en person. Om
underrattelsen avser nagon som ar malsagande i relation till den intagne eller
om kontaktférbud rdder mellan dem sker kontakten via arrestpersonal.

5 § For utlandska medborgare som tagits i forvar finns sarskilda bestammelser i
utlanningslagen (2005:716). Ratten for utlandska medborgare som frihetsberdvats
att underratta sitt hemlands konsulat m.m. regleras i lag (1989:152) om underrat-
telseskyldighet m.m. nar utlanningar ar berévade friheten.

6 § Sa snart det kan ske efter intagningen ska en sakerhetsbedémning géras be-
traffande den intagne. Beddmningen ska dokumenteras.

Allmanna rad

Syftet med sakerhetsbedomningen ar att bedoma behovet av sékerhetsat-
garder betréaffande den intagne, till exempel i samband med transport, for att
kunna uppratthalla ordningen och sékerheten i polisarresten eller vid fara for
den intagnes eller annans liv eller halsa.

7 § Ett forvaringsrum i en polisarrest ska enligt 3 § férordningen (2014:1108) om
utformningen av hakten och polisarrester vara utrustad med

1. signalsystem for att pakalla uppmarksamhet,
2. stol, bord, sang och utrymme for férvaring av tillhérigheter.

Rum som endast anvands for férvaring av berusad, valdsam eller sjuk person
far enligt samma bestammelse ha annan lamplig inredning. Utrustningen far da
begransas for att forhindra att den intagne allvarligt skadar sig sjalv eller annan el-
ler gor sig skyldig till skadegorelse.

8 § Ett forvaringsrum ska, utdver vad som foljer av 3 § férordningen (2014:1108)
om utformningen av hakten och polisarrester vara utrustat med anordning som
medger reglering av ljusinslapp, filt, kudde och madrass. (PMFS 2018:2)

Allménna rad

Risk for sjalvskadande eller valdsamt beteende samt restriktioner kan med-
fora att avsteg maste goras betraffande utrustningen i férvaringsrummet. Den
byggnadstekniska utformningen kan paverka mojligheterna att utrusta ett for-
varingsrum med anordning som reglerar ljusinslapp. (PMFS 2018:2)



2 kap. Journal

1 § Enligt 5 § haktesforordningen (2010:2011) ska det fOr varje intagen foras en
journal som dokumenterar den intagnes verkstallighet. Av journalen ska det
framga vem som har dokumenterat en viss uppgift och nar det gjordes.

2 § For intagna i polisarrester ska journalen foras i form av ett arrestantblad eller
omhandertagandeblad. Viss registrering avseende intagna som ar frinetsberdvade
med anledning av brott ska aven ske i det datoriserade arendesystemet for brotts-
utredningar (DurTva).

3 § | arrestant-/omhandertagandebladet ska dokumenteras alla beslut som har fat-
tats samt viktiga handelser och vasentliga uppgifter om vidtagna och planerade at-
garder avseende den intagne. Aven uppgifter om omstandigheter i 6vrigt som &r
av betydelse for vistelsen i arresten ska dokumenteras. Dokumentationen ska ske
sa snart som majligt.

4 § Varje uppgift som fors in i arrestant-/omhandertagandebladet ska utformas sa
att den intagnes integritet respekteras. Uppgifterna ska vara korrekta och sakliga.

5 § Arrestant-/omhandertagandebladet ska férvaras sa att endast den personal
som behdver tillgang till uppgifterna for att kunna utféra sitt arbete kan ta del av
det.

3 kap. Vistelsen i polisarrest

1 § En intagen har ratt att fa mat (frukost, lunch och middag) vid sedvanliga matti-
der. Den intagne ska dock ges mdjlighet att inta sina maltider vid tider som ar an-
passade efter hans eller hennes medicinska behov eller religion.

En intagen har ratt att f& vegetarisk mat och mat som ar anpassad till hans el-
ler hennes medicinska behov och religion.

En intagen har ratt att fa dricksvatten och att fa kaffe och te i rimlig omfattning.

2 § En intagen ska ha mojlighet att dagligen skéta sin personliga hygien och ska fa
nddvandig utrustning for detta andamal. Utrustningen far dock begréansas om det
ar nédvandigt for att forhindra att den intagne allvarligt skadar sig sjalv eller annan.



Allmanna rad

Med nddvandig utrustning avses exempelvis handduk, tandborste, tandkram,
tval, schampo, deodorant, rakartiklar och menstruationsskydd.

Den intagne bor ocksa ges mdajlighet att spegla sig. Majligheten att spegla
sig kan inskréankas pa grund av sakerhetsskal eller till foljd av praktiska for-
hallanden. (PMFS 2018:2)

3 § En intagen ska forses med sangklader samt, vid behov, med klader och skor.
Utrustningen far dock begransas om det ar nédvandigt for att férhindra att den in-
tagne allvarligt skadar sig sjalv eller annan.

Allménna rad

Den intagne bor alltid ha nagot att skyla sig med. En intagen far inte vistas i
arresten utan klader under langre tid an vad som ar nédvandigt fér den intag-
nes egen sakerhet.

4 § En intagen ska ges mojlighet att ta del av tidningar och annan litteratur, om
inte restriktioner hindrar det. Tillgangen till tidningar eller annan litteratur kan dock
inskrankas till foljd av praktiska férhallanden.

Allméanna rad

En intagen bor ocksa ges mojlighet att lyssna pa radio, om inte restriktioner
hindrar det. Mojligheten att lyssna pa radio kan inskrankas pa grund av sa-
kerhetsskal eller till foljd av praktiska forhallanden.

En intagen bor ha tillgang till klocka. Tillgangen till klocka kan inskrankas
pa grund av sakerhetsskal eller till foljd av praktiska forhallanden. (PMFS
2018:2)

5 § Av 2 kap. 7 § hakteslagen (2010:611) framgar att en intagen ska ges mojlighet
att vistas utomhus minst en timme varje dag, om det inte finns synnerliga skal mot
det.

Allménna rad

Synnerliga skl mot att ge en intagen majlighet till en timmes utomhusvis-
telse kan uppkomma exempelvis vid en oférutsedd handelse som medfor att
utomhusvistelse inte kan medges av sakerhetsskal.

6 § Rokning far endast ske pa anvisad plats utomhus.



4 kap. Besok och andra kontakter

1 § Enligt 3 kap. 1 och 4 §§ hakteslagen (2010:611) far en intagen ta emot besdk
samt sta i forbindelse med annan person genom elektronisk kommunikation i den
utstrackning det lampligen kan ske.

Allmé&nna rad

Med uttrycket lampligen kan ske avses praktiska forutsattningar fér besok el-
ler elektronisk kommunikation, exempelvis vad som ar mojligt med hansyn till
rutinerna i polisarresten eller tillgangen till personal och rum for besok eller
utrustning for elektronisk kommunikation.

2 § Mojligheten for intagna under arton ar att ta emot besok eller att sta i forbin-
delse genom elektronisk kommunikation med nagon narstaende ska prioriteras.

3 § Samtal vid ett besdk som dvervakas eller elektronisk kommunikation som av-
lyssnas ska foras pa ett sprak som forstas av den som 6vervakar det, om det inte
ar obehovligt med hansyn till syftet med évervakningen. Om samtalet inte kan f6-
ras pa sadant sprak ska tolk anlitas.

4 § Om sadant samtal som avses i 3 § fors pa ett sprak som inte férstas av den
som Overvakar eller avlyssnar det eller av tolken ska samtalet avbrytas.

5 § En férsvarare ska kontaktas om en intagen som ar anhallen eller haktad begar
det. Begaran ska dokumenteras.

Om en intagen begar att fa en offentlig forsvarare, ska denna begaran utan
dréjsmal férmedlas till ansvarig utredare. Om ansvarig utredare inte kan nas ska
begaran formedlas till annan behorig beslutsfattare. Att begaran formedlats ska
dokumenteras.

5 kap. Kontroll- och tvangsatgarder

1 § En intagen som belagts med fangsel for att han eller hon upptrader valdsamt
ska hallas under noggrann tillsyn sa lange atgarden bestar.

Behovet av att anvanda fangsel pa grund av ett valdsamt upptradande ska
provas fortldpande sa lange atgarden bestar.



2 § Beslut att belagga en intagen med fangsel eller att anbringa spottskyddshuva
fattas av forestandaren for arresten. Om dennes beslut inte kan avvaktas, far be-
slutet i stallet fattas av den som utfor en transport eller som utdvar tillsynen dver
den intagne.

3 § Uppgifter om anvandning av fangsel eller spottskyddshuva ska dokumenteras
och enligt som vad foéreskrivs i foéreskrifter och allmanna rad om dokumentation en-
ligt 27 och 28 §§ polislagen (1984:387).

6 kap. Halso- och sjukvard m.m.

1 § | samband med intagningen ska den intagne tillfragas om sitt halsotillstand och
om han eller hon har nagon medicin forskriven.

2 § En intagen som forskrivits viss medicin ska fa tillgang till den enligt forskriv-
ningen. Forskrivningen ska dokumenteras.

3 § Sarskilda bestammelser om tillsyn och sjukvard avseende intagna som har
omhandertagits pa grund av berusning finns i lagen (1976:511) om omhanderta-
gande av berusade personer m.m. och till lagen kompletterande foreskrifter.

7 kap. Ovriga bestammelser

1 § Nar en intagen friges ska forvaringsrummet kontrolleras sa att det inte skett
nagon skadegoérelse, att fastanordningar inte ar I16sa samt att kommunikationsan-
laggning, fonster, dorrar och las fungerar. Kontrollen och resultatet av denna ska
dokumenteras. Forvaringsrummet ska ocksa visiteras och stadas.

Eventuella sakerhetsbrister ska atgardas innan en ny intagen placeras i forva-
ringsrummet om inte sarskilda skal talar mot detta. Misstankt skadegorelse ska
dokumenteras och polisanmalas.

2 § Allvarliga handelser som sker i arresten sasom t.ex. att den intagne skadats el-
ler forsOkt skada sig sjalv eller annan ska incidentrapporteras.

3 § 143 kap. 22 och 23 §§ socialférsakringsbalken (2010:110) finns bestammelser
om anmalningsskyldighet nar en intagen skadar sig.



4 § Polismyndigheten kan om det finns sarskilda skal besluta om undantag fran
dessa foreskrifter.



