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PMFS 2025:3
FAP 104-11
Utkom från trycket 
den 11 april 2025

Polismyndighetens föreskrifter 
och allmänna råd om gummiprojektiler;

beslutade den 7 april 2025.

Polismyndigheten föreskriver följande med stöd av 20 § första stycket 6 po­
lisförordningen (2014:1104) och beslutar följande allmänna råd.

Innehåll
1 § Dessa föreskrifter och allmänna råd innehåller regler om våldshjälp­
medlet gummiprojektil.  

Ord och uttryck
2 § I dessa föreskrifter och allmänna råd avses med 

gummiprojektil en ammunitionstyp i vilken projektilen 
består av plast och gummi som skjuts ut 
från en utskjutningsanordning,

att använda en gummiprojektil att skjuta ut gummiprojektilen från en 
utskjutningsanordning,

nationella insatskonceptet Polismyndighetens nationella insats­
styrka, förstärkta regionala insatsstyrkor 
och regionala insatsstyrkor,

skjutavstånd avståndet mellan den som använder 
gummiprojektilen och målet, och

rikoschett en projektil som ändrar riktning efter 
kontakt med ett objekt.

Krav på den polisman som ska använda gummiprojektil  
3 § En gummiprojektil får bara användas av en polisman som med godkänt 
resultat har genomgått den utbildning som Polismyndigheten bestämmer. 

När en polisman får använda gummiprojektil  
4 § En polisman får bara använda gummiprojektil för att genomföra en så­
dan tjänsteåtgärd som avses i 10 § första stycket 1–3 och 7 polislagen 
(1984:387). Av bestämmelsen framgår att våld bara får användas i den mån 
andra medel är otillräckliga och det med hänsyn till omständigheterna är för­
svarligt. Allmänna principer för polisingripanden finns i 8 § polislagen.
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PMFS 2025:3 Hur en gummiprojektil får användas
5 § En polisman som använder en gummiprojektil ska sträva efter att ha ett 
skjutavstånd som ger tillräcklig precision och effekt samtidigt som risken för 
allvarlig skada på den som gummiprojektilen används mot och på omgivning­
en blir så låg som möjligt.

6 § En polisman som använder en gummiprojektil ska sträva efter en träff­
punkt som gör att risken att träffa huvudet eller halsen på en människa blir så 
låg som möjligt. 

7 § En polisman som använder en gummiprojektil ska särskilt beakta risken 
för rikoschetter. 

Allmänna råd

En rikoschett av en gummiprojektil kan innebära särskilda risker eftersom 
människor kan träffas av andra delar av projektilen än den som är avsedd 
för träff.   

Att rikta utskjutningsanordningen mot någon
8 § En polisman får bara rikta utskjutningsanordningen mot någon om 

1. polismannen med laga stöd ska använda gummiprojektilen, eller 
2.  det är nödvändigt för att ha tillräcklig beredskap för att kunna använda 

gummiprojektilen.

Beslut om medförande av gummiprojektil 
9 § Polismän som tjänstgör inom det nationella insatskonceptet får alltid 
medföra gummiprojektil. Polismyndigheten beslutar i övrigt om medförande 
av gummiprojektil. 

Vilken utrustning som får användas
10 § Bara utskjutningsanordningar, gummiprojektiler och kompletterande 
utrustning som är godkänd av Polismyndigheten får användas.1

Vådaskott 
11 § Utskjutningsanordningen ska hanteras så att skott inte avlossas av våda 
och så att säkerheten inte heller i övrigt äventyras. En laddad utskjutningsan­
ordning ska vid hantering riktas på ett sådant sätt att så liten skada som möjligt 
orsakas om ett vådaskott avlossas.

1  Förteckning över godkända hjälpmedel för våldsanvändning inom Polismyndighe­
ten.
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PMFS 2025:3Undantag
12 § Om det finns särskilda skäl får Polismyndigheten besluta om undantag 
från dessa föreskrifter.

Dessa föreskrifter och allmänna råd träder i kraft den 21 april 2025.

På Polismyndighetens vägnar

PETRA LUNDH
Ulf Sand 
(Nationella operativa avdelningen)



Elanders Sverige AB, 2025
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